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55+ - ett livslangt larande med kultur och samhallsfragor.

Det hdr dr linjen for dig som dr arbetsfri eller har fatt pension av ndagot slag, men tror pa ett
livslangt Idrande. Ett lite kortare Idisdr och en begrdnsad studievecka ger dnda utrymme for
en folkhégskolekurs som kanske mer dn de flesta speglar Folkbildning ndr den dr som bast.

VIVANDER OSS TILL DIG
Vivander oss till dig som vill behalla initiativet, vara kreativ och problemldsande. Du vill tillsammans med andra vidareutveckla,

uppratthalla och uppdatera de nyckelkompetenser som kravs for ett aktivt deltagande i samhallet. Du &r brett intresserad och vill dela
med dig av dina kunskaper fran ett mangskiftande liv.

VI ERBJUDER
Vi erbjuder en stor bredd av @mnen; kulturhistoria, litteratur, musik, seniorteater, livskunskap, samhalle/historia, naturvetenskap

och datoranvandning. En del av detta finns som tillval. Genom f&reldsningar och egna studier forbereds ocksa studiebesék och
kulturarrangemang i ndaromradet. Ldgg marke till att vi arbetar folkhogskolemassigt, vilket innebér att du sjalv - till stor del —far ta
eget ansvar och initiativ till studier och aktiviteter.

STUDIEMILJO
Kursen disponerar det mest exklusiva vaningsplanet pa Sundsgarden. Milsvid utsikt 6ver hav och land kan eventuellt gora att man

drémmer sig bort om inte undervisningen &r pé absolut toppniva. Egna fikalokaler bjuder pd samma vyer dver ett glittrande Oresund
och béljande landskap. Gemenskapen kan finna sina vagar bland de 40 deltagarna dar samtalet och viljan att lara av varandra standigt
uppmuntras av ldrarna.

FORMELLA RESULTAT
Kursen &r fullkomligt befriad fran formella resultatkrav. Men vi utfardar ett kursintyg med kursbeskrivning.

ICKE FORMELLA RESULTAT
Du kommer att delta i bade férvantade och ovantade aktiviteter. Efter kursen kommer du att veta mer, ha sjungit mer, spelat teater

mer och klarat fler uppgifter med datorn @n du kanske planerat att ge dig in pa. Du kommer att se manga andra studerande pa
Sundsgarden och dven fa se in lite i deras varldar. Inte minst alla unga som star i borjan av sitt vuxenliv kan berika med sina bidrag.

ANSOKAN
Bifoga ett personligt brev till din formella ansokan. Skriv lite

om dig sjalv, vad du sysslat med och vilka férhoppningar

och férvantningar du har. Kopior pa formell utbildning vill
myndigheterna att vi kan redogora fér, men formella arbetsintyg
ar inte sa viktigt.

Kent Holmberg
Kursforestandare.

042-193842
kent.holmberg@sundsgarden.se
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